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ANTEPROJETO DE LEI N2 04, DE 05 DE MARCO DE 2026

Dispde sobre a instituicdo da Politica Municipal de
Atencdo Podoldgica nas Unidades Basicas de Saude —
UBS, com foco no atendimento a pacientes
diabéticos, e da outras providéncias.

O Prefeito do Municipio de Alto Rio Doce usando das atribuicdes que lhe sdo
conferidas por lei, faz saber que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona e promulga o

seguinte Anteprojeto de Lei:

Art. 12 - Fica instituida a Politica Municipal de Atencdo Podoldgica nas Unidades Basicas de
Satude — UBS do dmbito do Sistema Unico de Saude — SUS no Municipio de Alto Rio Doce/MG,

com prioridade para o atendimento a pacientes diabéticos.

Art. 22 - As acdes da Politica Municipal de Atengdo Podoldgica nas UBS terdao como
objetivos:

| — Reduzir a incidéncia de Ulceras, infeccdes e amputagdes relacionadas ao pé diabético;

Il — Promover o acompanhamento continuo e preventivo de pacientes com diabetes mellitus;
Ill — Oferecer orientagdo e educagdo em saude sobre cuidados com os pés; e

IV — Garantir o encaminhamento oportuno para atendimentos especializados quando

necessario.

Art.32 - Para a execucdo das acdes previstas nesta Politica, o Poder Executivo, por meio da
Secretaria de Salde, poderd adotar as seguintes medidas, observada a disponibilidade

orcamentaria e a legislacdo pertinente:

| — Integracdo profissional: Inclusdo de profissionais de podologia, devidamente habilitados
e registrados em seus respectivos conselhos de classe, nas equipes multiprofissionais das

UBS, conforme as diretrizes do Ministério da Saude;
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Il = Atendimentos estruturados: Realizacdo de consultas periddicas, com agendamento
previsto para pacientes diabéticos, priorizando casos de baixo risco anualmente e casos com
fatores de risco adicionais a cada 3 a 6 meses;

lll = Protocolos padronizados: Elaboragdo e implementacdo de diretrizes clinicas para
triagem, avaliacdo e tratamento podoldgico, alinhadas as diretrizes da Associagao Brasileira
de Diabetes — ABD e da Organizagao Mundial da Saude — OMS;

IV — Capacitacao: Realizacdo de cursos e treinamentos periddicos para profissionais das UBS
sobre nogdes basicas de cuidados com o pé diabético e procedimentos de encaminhamento;
e

V — Apoio logistico: Disponibilizacdo de materiais e equipamentos necessarios para a
pratica da podologia nas unidades, incluindo instrumentos de inspec¢dao, monofilamentos

para testes neuroldgicos e curativos adequados.

Art.42 - Os recursos necessdarios para a implementacao e manutencao das agdes previstas
nesta Lei serdo provenientes do orgamento da Secretaria de Saude do Municipio de Alto Rio
Doce/MG, podendo ser suplementados por outras fontes de recursos, observada a legislagdo

orgamentaria vigente.

Art.52 - A Secretaria de Saude do Municipio de Alto Rio Doce/MG, ficard responsével pela
coordenagdo, supervisdo e avaliacdo periddica da implementacdo desta Politica,
apresentando relatérios semestrais sobre os resultados alcancados, incluindo indicadores de

reducdo de amputacgdes e incidéncia de Ulceras diabéticas.

Art.62 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, cabendo ao Poder Executivo

adotar as medidas necessarias a sua regulamentacdo e implementacgao.

Alto Rio Doce/MG, 05 de Marco de 2026.
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Av. Carlos Couto, n’ 32 - CEP: 36260-000 - Alto Rio Doce/MG - Tel: (32) 3345-1806

www.altoriodoce.mg.leg.br



CAMARA
MUNICIPAL

TRANSPARENCIA, PARTICIPACAO E CIDADANEA. [ 08 SA0GG

JUSTIFICATIVA
Excelentissimo Senhores Vereadores,

O presente Anteprojeto de Lei tem como objetivo instituir a Politica Municipal de
Atencdao Podoldgica nas Unidades Basicas de Saude (UBS), com especial atencdo aos
pacientes diabéticos. A relevancia desta iniciativa reside na crescente incidéncia de
complicacdes relacionadas ao pé diabético, que podem levar a ulceras, infeccdes e, em
casos mais graves, amputacgOes, impactando significativamente a qualidade de vida dos
individuos e gerando altos custos para o sistema de satde.

A inclusdo da atengdo podolégica no ambito da atengdo primaria a saude representa
um avango na prevengcdao e no manejo dessas complicagBes, proporcionando um
acompanhamento continuo e preventivo. Ao focar nos pacientes diabéticos, a politica busca
intervir precocemente, oferecendo cuidados especializados e educacdo em salde sobre a
importancia da higiene e inspecdo regular dos pés.

E fundamental ressaltar que a presente proposta respeita a autonomia do Poder
Executivo na gestao e organizagdao dos servicos de saude, estabelecendo diretrizes para a
implementacdo da politica, sem impor a criacdo imediata de cargos ou a alocagdo de
recursos de forma vinculada. A execugdo das medidas estara condicionada a disponibilidade
orgamentaria e a observancia da legislacdo pertinente, garantindo a conformidade com os
principios da Lei de Responsabilidade Fiscal e da separagdo dos poderes.

Adicionalmente, a redacdo do Anteprojeto foi ajustada para refletir a atual situagao
da regulamentacdo da profissdo de poddlogo no Brasil, referindo-se a "profissionais
devidamente habilitados e registrados em seus respectivos conselhos de classe", em vez de
um conselho federal ainda ndo instituido. A politica proposta alinha-se as diretrizes da
Associacdo Brasileira de Diabetes (ABD) e da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), que
preconizam a importdncia da atengdo podoldgica na prevencdo de complicagdes do
diabetes.

Diante do exposto, a instituicdo desta politica publica representa um investimento na
salde e bem-estar da populagdo, com potencial para reduzir morbidade, mortalidade e
custos associados as complicacbes do pé diabético, justificando sua aprovagdao e

implementacdo pelo Poder Executivo Municipal.
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